
壹、 目標：重獲新生‧喚醒自我 
 「清除人心靈的障礙，改善自己生活」是本片的

執行目標，這絕不是一句口號，也是希望藉由本片

的製作，喚醒人心中存在的價值。 
 

貳、 表現方式：珍惜經驗‧環保科學 
 

一、製作腳本大綱：環保政策‧居家學習 
 

本企劃紀錄影片共ㄧ支，其為提倡心靈改革紀錄

片。說明如下： 
 

 片名 
 

『末日抉擇』╴浩劫與重生──心的覺醒，本我與

自我的對話。 
 

 型態 
 

紀錄片（非劇情片類）。 
 

 長度 
 

    片長100分鐘。 
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3

 影片大綱 
 
章節 主題 

第一集 

片頭 浩劫與重生 – 心的覺醒 

第一樂章 水之初 

第二樂章 創造與毀滅 

（我為什麼在這裡） 

第三樂章 回顧百年 

第二集 

第四樂章 地球的反撲 

第五樂章 人心的問題 

第六樂章 臨界點的覺醒 

第三集 

第七樂章 溝通指令 

第八樂章 喚醒更多的「我」 

 
 

二.、影片拍攝綜合說明 
 

 語言、字幕 
 
    全片將以中文字幕、中文發表。 
 

 製片規格，說明如下： 
 
1.HDCAM 為拍攝帶(FULL HD) 
2.XDCAM 為拍攝檔案。 
3.HDCAM 為完成帶。 
4.DVD and BLUE RAY 為完成帶拷貝格式。 
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參、 預期效益與評估指標 
 
    透過非營利性質的發行，讓觀者心靈上面獲得紓壓及解脫，重新找到自

我，並藉由許多資料影片的呈現，讓觀者了解這世界上的許多苦難出發點來自

於人心，只要能夠改變自己的心，便可以讓這個世界更美好。 
 
肆、 製作部顧問：林顯宗簡介 
   
   林顯宗鑽研佛學數十年基礎，數十年來一直致力於將佛法科學化，並遠赴

澳洲、美國研究西方各種心靈科學技術，印證於所學的佛法上，並研發出一套

徹底清除人類心靈深層障礙的技術：「唯識深層溝通」，並有數千個成功案例，

不僅改善個案的生活狀態，更揭開人類生命的神秘面紗，探究宇宙真相。 

 
1. 現任： 
◎ 【唯識深層溝通】技術創始人 
◎ 淨觀心靈唯識科學研究中心：專任講師 
◎ 中華淨觀心靈研究協會：理事長 
2. 曾任： 
◎ 財團法人伽利終生關懷社會福利基金會：執行長／常務理事 
◎ 財團法人佛香書院文教基金會：董事 
◎ 高雄西子灣青商會：理事 
◎ 台灣靈巖山寺蓮花護法會：兩任會長 
◎ 蓮華菩提股份有限公司：總經理 
◎ 台中市正覺佛教青年會：常務理事 
3. 著作： 
◎ 與靈溝通 
◎ 傾聽小靈魂心聲 
◎ 覺醒之路，勇敢的走 
◎ 心靈基因改造 
◎ 從來沒死過-從唯識看生死 
◎ 水悅星 
◎ 守護靈溝通卡 
◎ 魔法遊戲卡 


